Delegacion de Liturgia
y Espiritualidad

11 DOMINGO DE PASCUA
(7 de abril)

¢ Texto para la oracion

“Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana, estaban los discipulos
en una casa, con las puertas cerradas por miedo a los judios. Y en esto
entro Jesus, se puso en medio y les dijo: ‘Paz a vosotros’. Y, diciendo esto,
les enseiio las manos y el costado. Y los discipulos se llenaron de alegria al
ver al Serior. Jesus repitio: ‘Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado,
asi también os envio yo’. Y, dicho esto, exhalo su aliento sobre ellos y les
dijo.: ‘Recibid el Espiritu Santo, a quienes les perdonéis los pecados, quedan
perdonados; a quienes se los retengdis, les quedan retenidos’. Tomads, uno de
los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Jesus. Y los
otros discipulos le decian: ‘Hemos visto al Sefior’. Pero él les contesto: ‘Si
no veo en sus manos la senial de los clavos, si no meto el dedo en el agujero
de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo’. A los ocho dias,
estaban otra vez dentro los discipulos y Tomas con ellos. Llego Jesus,
estando cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: ‘Paz a vosotros'.
Luego dijo a Tomas: ‘Trae tu dedo, aqui tienes mis manos; trae tu mano y
métela en mi costado, y no seas incrédulo, sino creyente’. Contesté Tomds:
‘tSeiior mio y Dios mio!’. Jesus le dijo: ‘;Porque me has visto has creido?
Dichosos los que crean sin haber visto’. Muchos otros signos, que no estan
escritos en este libro, hizo Jesus a la vista de los discipulos. Estos se han
escrito para que credis que Jesus es el Mesias, el Hijo de Dios, y para que,
creyendo tengdis vida en su nombre”. (Jn 20, 19-31)

¢ Comentario al texto

Nos encontramos con dos narraciones de las apariciones de Jesus a los
discipulos. La primera cierra la jornada del primer dia. Se apareci6 a los
discipulos que estaban en una casa, con las puertas cerradas, por miedo a
los judios. Es el encuentro con el grupo. Después nos narra la aparicion a
Tomas, que estaba ausente del grupo. Y esto acontece a los ocho dias. Se
subrayan tres elementos propios de estos relatos: 1) Es Jesus quien irrumpe en
la escena, 2) la identidad de Jesus resucitado, entra estando las puertas
cerradas, y a la vez es el mismo les ensefio las manos y el costado, 3) la
mision encomendada a los discipulos, en continuidad con la mision de Jesus.
La fuerza para esta mision les vendra del Espiritu: Recibid el Espiritu Santo.

¢ Oracién con el texto

- Una vez que he leido el texto, busco el lugar y la postura adecuada
para entrar en oracion. Hago silencio en mi interior, represento la
escena con mi imaginacion: es la primera reunion de los discipulos en
ausencia del maestro... tenian miedo. Pero hay alguna fuerza que les
convoca: /el recuerdo de Jesus?

*También nosotros nos reunimos el primer dia de la semana. Puedo
preguntarme: jcomo y por qué acudo a la celebracion del domingo?
({Qué me mueve para acudir a este encuentro con Jesis presente en
medio de nuestra comunidad? ;Cuales son mis sentimientos?

*Jests ahuyenta sus miedos y nuestros miedos: Paz a vosotros. Las
manos y el costado de Jesus son sus sefias y al mismo tiempo son los
signos de su amor. La presencia de Jesis es portadora de paz.
*Escuchamos de labios de Jests la bienaventuranza de la fe: Dichosos
los que crean sin haber visto. Me siento invitado a decir con Tomas:
iSefior mio y Dios mio! Mi expresion de fe, hoy, en Cristo resucitado.
*Jesus se hizo presente en aquella comunidad de los primeros. Jesus se
hace presente en nuestra comunidad. Nos envia su Espiritu y nos pide
continuar si obra. Nos pide salir de nuestro pequeiio circulo, y, por la
fuerza del Espiritu, comunicar vida y amor a otros.

» Puedes terminar orando:

iSefior mio y Dios mio!

Que por tu Espiritu haces nuevas todas las cosas con tu
resurreccion.

iSefior mio y Dios mio!

Dame un corazén limpio que acoja a los demas en sus debilidades
y en sus pobrezas, como tll nos ensenaste.

iSefior mio y Dios mio!

Dame una mirada misericordiosa capaz de transformar el mal en
bien, como tu lo hiciste.

iSefior mio y Dios mio!

Dame unas manos que sean capaces de tocar y sanar, de
acompaiar y acoger a todos los hermanos tuyos, por los que has
muerto y has resucitado. AMEN.




